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Ils vous accompagnent au quotidien sur toutes les
démarches administratives ou personnelles sur
Internet, vous conseillent sur l'achat de matériels
informatiques ou l'utilisation de logiciels.

Lors d'ateliers collectifs ou en accompagnement
individuel, par la mise à disposition de
documentation ou de tutoriels.

Un problème, une question sur toutes les
thématiques du numérique, le Conseiller numérique
d'Energies de la Piège est à votre disposition, sur
rendez-vous ou non, en présentiel ou en distanciel.

Conseiller numérique

Lundis et Vendredis : 8h30 - 12h
Du Mardi au Jeudi : 8h30 - 12h // 13h30 - 17h

04 68 60 38 98
e.meignan@energiespiege.org
www.energiespiege.org

Eric MEIGNAN



Genre : Ateliers collectifs
Public : Tout public
Lieu : Espace de Médiation Numérique - EdP.
Horaires : Jeudis / 14H - 17H

Genre : Rendez-vous individuel
Public : Tout public
Lieu : Espace de Médiation Numérique - EdP.
Horaires : Mardis et Jeudis matin / sur rendez-vous.

Genre : Evénement
Public : Tout public
Lieu : EdP et salles communales du territoire.
Horaires : En soirée ou le week-end

Genre : Services
Public : Tout public
Lieu : Espace de Médiation Numérique - EdP
Horaires : Horaires d’ouverture EdP

>> Moment de réflexion et d'échange sur une
thématique annoncée.

>> Les besoins de tous les jours, administratifs ou de
loisir, pour le bureau, l’école ou la maison.

Autour d'un petit documentaire, d'un article de
journal ou d'une présentation animée, on échange
sur un sujet d'actualité ou de fond.

De la sécurité sur Internet à l'achat de matériel
informatique en passant par les services
"FranceConnect" ou coffres-forts numériques et la
problématique des mots de passe ou de la gestion
de ses comptes bancaires en ligne, c'est un moment
d'échanges et de témoignages, de partage de
connaissances ou de préoccupations qui permet de
dédramatiser la "chose numérique".

Nouveau à la rentrée 2024 !

Ateliers “Parentalité numérique”. Pour échanger
autour des questions de notre rapport aux outils
numériques en tant que parents. Quelle utilisation
acceptable pour nos enfants, quels outils pour
accompagner leur scolarité, les questions de
sécurité, quelles réponses au harcèlement ?

Retrouvez les dates des ateliers sur la page
Facebook d’Energies de la Piège, dans le
Communic’Actif et sur le site Internet d’EdP.

Accompagnement à la production de documents
Réalisation d’une maquette
Impressions numériques / photocopies / Scan
Plastification de documents

Initiation à l’impression 3D
Création d’objets 3D
Préparation du modèle pour l’impression (slicing)
Impression

Sensibilisation à la sobriété numérique
Conseil à l’achat de matériels
Conseil à la maintenance des matériels
Accompagnement à l’auto-réparation
Reconditionnement de matériels anciens

NUMÉRIQUEFORMATIONSLES

AU THÉMATIQUESSOIRÉES
NUMÉRIQUESSERVICES

>> Un rendez-vous régulier pour aborder toutes les
questions liées au numérique.

>> Une heure pour en savoir plus.

Les Jeudis du numérique.

RV’Num

Vous voulez apprendre à regarder une vidéo ou à
sauvegarder vos contenus ? Vous avez besoin de
découvrir ou d’approfondir vos connaissances sur
le traitement de texte ? Excel vous intrigue ou vous
souhaitez mieux connaitre le logiciel système de
votre ordinateur ?

Ce rendez-vous est fait pour vous !

Besoin de prendre en main votre nouveau
smartphone ? Envie d’approfondir vos
connaissances en traitement de texte ? Un CV à
mettre en page ? Vous pouvez prendre rendez-vous
avec le Conseiller numérique pour une heure de
conseil individuel sur le thème de votre choix.

L’Espace de médiation numérique
Un espace convivial qui met à votre disposition des
matériels :

ordinateurs (sur place ou en prêt)
tablettes
imprimante / scanner

et des compétences.


